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Pilger­
wanderung
für Männer

16.-19. 
Okt.

2025

Auf dem badischen Jakobsweg
von Sulzbach bis Ubstadt bei Bruchsal

M e h r
tä g i g e 
touren



Schatten und Licht …

… finden wir nicht nur im dichten Wald oder im lichten Weinberg, 
sondern auch im Leben selbst. Diesem Zweiklang wollen wir beim 
Pilgern nachspüren. 

Die Landschaften, die wir auf dem badischen Jakobsweg erleben, 
bieten ein Spiel aus lichten Ausblicken und undurchdringlich 
erscheinenden Wäldern. Sie spiegeln damit auch Licht- und 
Schatten-Momente im eigenen Lebenslauf wider. Niemand ist 
immer nur auf der Sonnenseite des Lebens unterwegs gewesen. 
Und doch macht genau diese Mischung von Licht und Schatten 
unser Leben aus, macht es einzigartig und vielfältig.

Unser Weg führt uns von Weinheim-Sulzbach an der Bergstraße 
entlang des Odenwaldes bis in den Kraichgau nach Ubstadt bei 
Bruchsal. Die beschwingende Heiterkeit des Lichts, die Tiefe des 
Schattens, der ja auch Geborgenheit vermitteln kann, der wohltu-
ende Wechsel zwischen beidem, das alles wird uns auf unserer 
viertägigen Männer-Pilgerwanderung immer wieder inspirieren 
und zum Nachdenken anregen.

Wir laden Männer jeden Alters ein, die sich mit uns auf den Weg 
machen.

Bitte beachten: Diese 
viertägige Männer-Pilgertour 
erfordert Kondition. Die 
Tages-Etappenlänge liegt 
zwischen 14 und 23 km und 
einige Anstiege haben es 
durchaus in sich. Insgesamt 
sind auf der 73 km langen 
Strecke von Sulzbach bis 
Ubstadt rund 1.700 Höhen-
meter zu überwinden. Für 
geübte Wanderer und Pilger 
ist das aber kein Problem.



Sulzbach - 
Hirschberg  	Do 16. Okt. 2025

Anreise	 in Eigenregie  
Treffpunkt	 11 Uhr am Bahnhof Weinheim-Sulzbach  
Ziel/Übernachtung	 Hotel Krone, Hirschberg a. d. Bergstraße
	 www.krone-grosssachsen.de

Der erste Tag führt uns entlang der Bergstraße vorbei am 
malerischen Städtchen Weinheim mit seinem ehrwürdigen 
Schloss und seinen vielfältigen Gärten. Ziel ist das Hotel Krone 
in Hirschberg an der Bergstraße.

Hirschberg -  
Leimen  	 Fr 17. Okt. 2025 
Ziel/Übernachtung	 Leimen, Hotel Bären  www.baeren-leimen.de

Am zweiten Tag setzen wir zunächst unseren Weg entlang der 
Bergstraße fort. Nach halber Strecke verlassen wir den Jakobs-
weg und gönnen uns eine Verschnaufpause: Wir fahren mit der 
Straßenbahn von Dossenheim in die Heidelberger Altstadt. Dort 
erwartet uns ein sportlicher Aufstieg. Über die sogenannte 
Himmelsleiter steigen wir hinauf zum Königstuhl. Hier oben 
haben wir einen wunderschönen Ausblick auf Heidelberg und 
das tiefe Neckartal. Wir tauchen ein in die tiefen Wälder des 
Naturparks Neckar-Odenwald, pilgern stetig hinab bis nach 
Leimen und treffen dort wieder auf den Jakobsweg. In Leimen 
übernachten wir im Hotel Bären.



Leimen -  
Östringen  	 Sa 18. Okt. 2025

Ziel/Übernachtung	 Hotel Östringer Hof  
	 www.hotel-oestringerhof.de

Am dritten Tag pilgern wir durch den Kraichgau. Wir überque-
ren den weithin sichtbaren Letzenberg mit seiner hübschen 
Kapelle und genießen den Ausblick über das Rheintal und den 
geschwungenen Kraichgau.
Gegen Ende unserer heutigen Etappe verlassen wir den Jakobs-
weg und wenden uns nach Osten in Richtung Östringen. Dort 
erwartet uns unser heutiges Nachtquartier.



Östringen -  
Ubstadt  	 So 19. Okt. 2025 
Ziel	 Ubstadt

Unsere letzte Etappe führt uns durch den vielfältigen Östringer 
Erlenwald mit seiner Fülle an Natureindrücken, entlang an 
Wiesen und Feldern nach Ubstadt-Weiher.  
Beenden werden wir unsere Pilgertour in der Kirche St. Andreas 
in Ubstadt und lassen dort in der Stille die Erfahrungen der 
Pilgerwanderung in uns nachwirken.

An- und Abreise 
Jeder sorgt selbst für An- und Abreise. Start und Endpunkt 
sind so gewählt, dass sie problemlos per Bahn von Karlsruhe, 
Mannheim oder Frankfurt erreicht werden können.

Unterbringung 
in Hotels in der Regel im DZ inkl. Frühstück

Kosten 
295,– € pro Person für 3 Übernachtungen mit Frühstück sowie 
inhaltlicher Begleitung.

Teilnehmerzahl  maximal 12 Personen

Anmeldung 
bis 20. September 2025 über www.ejw-reisen.de   
mit dieser Eingabenummer ID: 25PIL-011 
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung.



Pilgerbegleitung

Michael Krischun    
Ingenieur, Natur-Coach,  
Pilgerbegleiter, Seminarleiter

Helmut Mack
qualifizierter  

Pilgerbegleiter

Veranstalter

Kirche in Freizeit und Tourismus in Württemberg  
Haus Birkach | Grüninger Straße 25  |  70599 Stuttgart-Birkach 
Sekretariat, Frau Krapf  | 0711-45 804-9414 
juergen.rist@elk-wue.de | 0711-45 804-97
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