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Diakonin
Susanne Mehlfeld

Wir alle sind in unserem Leben unterwegs und suchen 
ein Ziel, für das es sich zu leben lohnt. Jeder Mensch 
geht Stufe um Stufe seinen Weg. Dabei brechen Fragen 
nach Lebenssinn und Lebensperspektive auf. 

In den Glaubenskursen Stufen des Lebens spüren wir 
seelsorgerlich behutsam diesen Überlegungen nach.  
Wir wollen miteinander entdecken, wie biblische Aussagen 
heute in unser Leben hineinsprechen.
Die Bodenbilder helfen, über eigene Lebensthemen 
nachzudenken und spiegeln innere Prozesse. Im Dialog 
kommen wir zu neuen Erfahrungen, wie der Glaube  
mitten im Alltag Wegweisung geben kann.

Stufen des Lebens ist vergleichbar mit einem Religions-
unterricht für Erwachsene. Er ermutigt, auf der Grundlage 
biblischer Texte, Glauben und Leben neu in Beziehung 
zu bringen. Es werden keine Bibelkenntnisse vorausgesetzt. 
Ein Kurs umfasst vier in sich abgeschlossene Einheiten. 
Frauen und Männer sind eingeladen, sich auf eine  
Begegnung mit sich selbst und der Bibel einzulassen.
Weitere Infos unter www.stufendeslebens.de

Stufen des LebensInformationen zu den Seminaren

Zu den Seminaren Stufen des Lebens sind Kursleitende 
eingeladen, die bereits Kurse anbieten, aber auch alle,  
die sich für die Kurse Stufen des Lebens interessieren.  
Bei Bedarf findet eine allgemeine Informationsrunde statt.
 
Die Teilnehmenden an den Seminaren erhalten ein 
Zertifikat, das zusammen mit der Kursmappe zur Durch-
führung der Kurse von Stufen des Lebens berechtigt. 
Bei den Seminaren wird jeweils ein Kursdurchgang 
(vier Einheiten) miterlebt und die dazugehörige Kurs-
mappe kann erworben werden.

Bitte melden Sie sich, wenn nichts anderes angegeben, 
spätestens vier Wochen vor Seminarbeginn an.
Für alle Seminare gilt eine Mindestteilnehmerzahl 
von 10 Personen.

Sie erhalten ca. 1-2 Wochen vor dem Seminarbeginn 
einen Informationsbrief zum Seminarablauf.

Kontakt
Evang. Landeskirche Württemberg
Zentrum für Gemeindeentwicklung und 
missionale Kirche / Stufen des Lebens
Grüninger Straße 25
70599 Stuttgart

		  Sekretariat
		  Michaela Krapf  
		  Telefon: 0711 45804-9414
		  E-Mail: sdl@elk-wue.de

Das Zentrum für Gemeindeentwicklung und missionale 
Kirche im Evangelischen Bildungszentrum Haus Birkach 
ist eine rechtlich unselbständige Einrichtung der  
Evangelischen Landeskirche in Württemberg
(Körperschaft des öffentlichen Rechts).

www.kurse-zum-glauben.de

INFORMATIONEN ZUR ANMELDUNG

Seminare im Einkehrhaus Stift Urach:
Anmeldung bitte bis spätestens 20 Tage  
vor Seminarbeginn schriftlich per Post, 
E-Mail oder übers Internet an
Einkehrhaus Stift Urach,  
Bismarckstraße 12, 72574 Bad Urach
Telefon: 07125 949944 
E-Mail: einkehrhaus@stifturach.de 
www.stifturach.de
Veranstalter: Einkehrhaus Stift Urach in Kooperation  
mit dem Zentrum für Gemeindeentwicklung und  
missionale Kirche. Es gelten die Anmeldebedingungen 
des Einkehrhauses Stift Urach.

Seminare im Kloster Kirchberg und  
im Gästezentrum Schönblick:
Online-Anmeldung direkt bei uns unter:
www.ejw-bildung.de
Veranstaltungnummer eingeben: 25SdL-…
Veranstalter: Zentrum für Gemeindeentwicklung und 
missionale Kirche (GEM). Es gelten die AGBs des GEM.

Bei Fragen zur Anmeldung können Sie
sich bei Frau Michaela Krapf melden
E-Mail: sdl@elk-wue.de
Telefon: 0711 45804-9414

Zusätzliche Übernachtungen sind direkt im  
Tagungshaus zu buchen und zu begleichen.

TERMINE 1. HALBJAHR 2026

04. – 05.02.2026	 Alles hat seine Zeit	 Stift Urach

13. – 15.02.2026	 Alles hat seine Zeit	 Stift Urach

22. – 23.04.2026	 Weil du JA zu mir sagst	 Stift Urach

24. – 26.04.2026	 Weil du JA zu mir sagst	 Stift Urach

15. – 16.07.2026	 Weil du JA zu mir sagst	 Gästezentrum 	
		  Schönblick

31.7. – 2.8.2026	 Farbe kommt in 	 Stift Urach	
	 dein Leben	

Änderungen vorbehalten! 

02 | 2025

SEMINARE FÜR  
KURSLEITENDE
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KURS 6: ÜBERRASCHT VON DER FREUDE
Mi. 30.07.25, 9 Uhr bis Do. 31.07.25, 18 Uhr 

Ort: 	 Einkehrhaus Stift Urach, Bad Urach
Kosten p.P.: 	 VP: 113,90 € (EZ)*, 104,60 € (DZ)*
		  *zzgl. Kurtaxe, ohne ÜN: 74,90 € 
Leitung:	 Susanne Mehlfeld, Annette Zimmermann
Anmeldung:	 einkehrhaus@stifturach.de
		  Kurs-Nr. 25EH-G021

KURS 7: ÜBERRASCHT VON DER FREUDE
Fr. 01.08.2025, 17 Uhr bis So. 03.08.2025, 13 Uhr

Ort: 	 Einkehrhaus Stift Urach, Bad Urach
Kosten p.P.: 	 VP:  170,00 € (EZ)*, 151,40 € (DZ)*
		  *zzgl. Kurtaxe, ohne ÜN: 92,00 € 
Leitung:	 Susanne Mehlfeld, Renate Hess
Anmeldung:	 einkehrhaus@stifturach.de
		  Kurs-Nr. 25EH-G022

KURS 9: ANSTÖSSIG LEBEN
Fr. 26.09.25, 17 Uhr bis So. 28.09.25, 13 Uhr

Ort: 		  Einkehrhaus Stift Urach, Bad Urach
Kosten p.P.: 	 VP: 170,00 € (EZ)*, 151,40 € (DZ)*
			   *zzgl. Kurtaxe, ohne ÜN 92,00 €
Leitung:		  Susanne Mehlfeld, Edith Berner
Anmeldung:	 einkehrhaus@stifturach.de
			   Kurs-Nr. 25EH-G024

KURS 10: ANSTÖSSIG LEBEN
Fr. 07.11.25, 17 Uhr bis So. 09.11.25, 13 Uhr

Ort: 		  Einkehrhaus Stift Urach, Bad Urach
Kosten p.P.: 	 VP: 170,00 € (EZ)*, 151,40 € (DZ)*
			   *zzgl. Kurtaxe, ohne ÜN 92,00 €
Leitung:		  Susanne Mehlfeld, Britta Kettling
Anmeldung:	 einkehrhaus@stifturach.de
			   Kurs-Nr. 25EH-G025

KURS 8: OB VERTRAUEN SICH LOHNT
Fr. 19.09.25, 17 Uhr bis So. 21.09.2025, 13 Uhr

Ort: 		  Einkehrhaus Stift Urach, Bad Urach
Kosten p.P.:	 VP: 170,00 € (EZ)*, 151,40 € (DZ)*
			   *zzgl. Kurtaxe, ohne ÜN 92,00 €
Leitung: 		  Susanne Mehlfeld, N.N.
Anmeldung: 	 einkehrhaus@stifturach.de 
			   Kurs-Nr. 25EH-G023

Ob Vertrauen sich lohnt 
Abraham zwischen Angst und Vertrauen
Texte aus 1. Mose 12-21

Die Grundfrage im Leben Abrahams beschäftigt
uns bis heute: Ob Vertrauen sich lohnt?
Für den Einen hat sich der Einsatz von Vertrauen
gelohnt. Es war die einzige Chance, seinen begrenzten
Raum von Angst und Zweifel zu verlassen und  
Neues zu riskieren. Eine Andere macht die Erfahrung,  
dass ihr Vertrauen bitter enttäuscht wurde.
Wir wollen anhand der Abraham Geschichte das
Geheimnis des Vertrauens durchbuchstabieren.

Überrascht von der Freude
Bibellesen neu entdecken

Texte aus dem Neuen Testament

Ist es möglich, dass wir beim Lesen der Bibel von der Freude 
überrascht werden? Wenn dies der Fall wäre, gäbe es nur eine 
Empfehlung: Dieses Buch einmal unter die Lupe zu nehmen. 
Denn wer von uns möchte nicht der Freude Tor und Tür öffnen? 
Im Kurs „Überrascht von der Freude“ wollen wir uns von  
ausgewählten Texten aus dem Neuen Testament überraschen  
und bewegen lassen, und dabei die Bibel als Schlüssel zur 
Freude entdecken.

KURS 11: QUELLEN, AUS DENEN LEBEN FLIESST
Do. 11.12.2025 17 Uhr bis So. 14.12.2025, 14 Uhr 

Ort: 		  Kloster Kirchberg / Sulz am Neckar
Kosten p.P.: 	 Kat. I 347,00 € (EZ), 293,00 € (DZ)
			   Dusche / WC
			   Kat. II 299,00 € (EZ), 254,00 € (DZ)
			   Waschbecken / Etagendusche, -WC
Leitung:		  Susanne Mehlfeld, Württemberg
			   Rahel Becker, Baden
Anmeldung:	 bis 10. Oktober 2025
			   www.ejw-bildung.de/25SdL-011

			   In Kooperation mit den
			   Missionarischen Diensten in Baden

Anstößig leben 
Angestoßen zum Lob Gottes
Texte aus den Evangelien und der Apostelgeschichte

„Manchmal muss man anstößig sein, wenn man etwas
anstoßen will.“ Das sagte einst Johannes Rau. Ja, anstößig  
sein und angestoßen werden hat viel mit Bewegung zu tun.  
Es bleibt nichts beim Alten. Veränderung geschieht. Dies  
erleben wir in der Weihnachtsgeschichte bei Maria und an 
Pfingsten. Menschen lassen sich von Gott anstoßen und  
machen sich auf den Weg. Unterschiedliche Reaktionen  
lösen sie dabei aus. Bei den einen erregen sie Anstoß,  
andere stoßen sie an zum Lob Gottes. Lassen wir uns  
anstoßen? Wagen wir es, anstößig zu sein?

Quellen, aus denen Leben fließt
Textbilder aus der Bibel

Psalm 1, Jeremia 17,5+6, Johannes 4,11ff, Lukas 24,13 ff

Wie erfrischend und wohltuend ist es, an einer Quelle zu  
stehen und das glasklare, sprudelnde Wasser in den Händen  
und auf dem Gesicht zu spüren. Es gibt in der Bibel Texte  
und Geschichten, die uns Quellen zum Leben anbieten:  
Quellen für unser Unterwegssein, Quellen mitten in der  
Wüste, Quellen mitten im alltäglichen Leben, Quellen, die  
unseren Lebensdurst stillen. Was sind das für Quellen,  
aus denen Leben fließt? Im Kurs möchten wir diese Quellen  
für unser Leben aufspüren.


